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今号では、学生図書委員の皆さんから頂いたおすすめ図書の推薦文を掲載しています。(原文まま) 
多彩なジャンルの本が揃いましたので、是非今年の読書の参考にしていただければ幸いです。 

(図書館に所蔵のある本には マークがついています) 

【君たちはどう生きるか】 

吉野源三郎 著 
 

≪コメント≫ 

考える力と生き方を 

見つめ直せます 

【壁を破る言葉】 

岡本太郎 著／イースト・プレス 

請求記号：159/OK 
 

≪コメント≫ 

簡潔に書かれているが、深く考えさ

せられる本。 

 

【命の燃やし方】 

鈴木大飛 著／講談社 

請求記号：159/SU 
 

≪コメント≫ 

時代を変えた男のモチベーション、

マインド、何事にも対する全力の 

姿勢を学べた。 

 

【オックスフォード＆ 

ケンブリッジ大学 

世界一「考えさせられる」 

入試問題「あなたは自分を 

利口だと思いますか？」】 

ジョン・ファーンドン 著 

小田島恒志・小田島則子訳 

／河出書房新社 

請求記号：376.8/FA 

【私とは何か】 

上田閑照 著／岩波新書 

請求記号：104/UE 

 

≪コメント≫ 

他人が居て初めて私というこ

とが成り立つという考えが面

白い。確かに人との関係を持つ

ことによってそこで自分の性

格とか自分という存在に気づ

くものだと思った。 

【すべての生き方は 

正解で不正解】 

與真司郎 著/講談社 

請求記号：767.8/AT 

 

≪コメント≫ 

ネガティブだった彼がポジティブ

になれた 33 の「視点の変え方」が

まとめられており、自分もポジティ

ブに生きようと思えました。もちろ

ん、考え方は人それぞれなので少し

でも参考になればいいな…ぐらい

ですが。気になる方はぜひ読んでく

ださい。 

 

≪コメント≫ 

2017 年発売された、英エリート校の入試で行われている

超絶な思考実験の問題から、難問奇問を選りすぐり記した

一冊。 

TikTok やインスタのリールを見ているその時間を少しだ

け、思考育成の時間に使ってみるのはいかがだろうか。 

 

【「好き」を言語化する技術 

推しの素晴らしさを語りたいのに

「やばい！」しかでてこない】 

三宅香帆 著/ディスカヴァー・

トゥエンティワン 

請求記号：816/MI 
 

≪コメント≫ 

「好き」や「感動」を自分オリジナ

ルの言葉で伝えたい人、残したい

人、読んでみてください。 

 

以下の書籍は所蔵があります♪ 
 

【漫画君たちはどう生きるか】 
吉野源三郎 原作・羽賀翔一 漫画 

／マガジンハウス 
請求記号：159.5/YO 

伊達巻きは右向きに巻くと 

縁起が良いとされているよ～ 



 

 
 

 

 

【あの花が咲く丘で、 

君とまた出会えたら。】 

汐見夏衛 著／スターツ出版 

請求記号：913.6/SH 
 

≪コメント≫ 

・2023 年に実写映画化されており、

原作を読んで感動しました。ぜひ

読んでみてください。 
 
・映画にもなった話題の図書です 

【今日のハチミツ、 

あしたの私】 

寺地はるな 著／角川春樹事務所 

請求記号：913.6/TE 

 

≪コメント≫ 

ほんわか温かい気持ちになれる

1冊です。 
次回の図書だよりは 

2026 年 4 月発行予定です 

【俺たちの箱根駅伝上・下】 

池井戸潤 著／文藝春秋 

請求記号：913.6/IK 
 

≪コメント≫ 

大学生たちの熱き青春に魂が震

えます。 

【リコリス・リコイル 

Recovery days】 

アサウラ 著／KADOKAWA 

請求記号：913.6/AS 
 

≪コメント≫ 

TVアニメシリーズで描かれなかっ

た、非日常の物語が展開されてい

ます。 

【レベル 7】 

宮部みゆき 著／新潮社 

請求記号：913.6/MI 
 

≪コメント≫ 

気付いたらすぐ読み返したくな

る 伏線回収がすごすぎる ミス

テリー・サスペンスの最高峰！！ 

【ゴールデンカムイ】 
©野田サトル／集英社 

 
≪コメント≫ 

北海道とアイヌの歴史がおもし

ろく学べます。 

【バムとケロのおかいもの】 

島田ゆか 作・絵／文渓堂 

請求記号：726.6/SH 

 

【人間椅子】 

江戸川乱歩 著 

 

≪コメント≫ 

題名の名前に惹かれました！ 

【夜が明けたら、 

いちばんに君に会いにいく】 

汐見夏衛 著／スターツ出版 

請求記号：913.6/SH 
 

≪コメント≫ 

甘ずっぱく感動する作品です！！ 

 

【かがみの孤城】 

辻村深月 著／ポプラ社 

請求記号：913.6/TS 
 

≪コメント≫ 

人とのつながりの大切さを感

じられるような本です。 

(P.N くりまんじゅう) 

【小説秒速 5センチメートル】 

新海誠 著 

請求記号：913.6/SH 
 

≪コメント≫ 

映画にもなった話題の図書で

す！！ 

汐見さんの小説が 2作品推薦されました！ 

色んな本があるね～ 

参考になるね～ 

≪コメント≫ 
絵が細かくて、色あざやかで
見ていて楽しいです。 
キャラクターの表情にも注目
です！ 
 

以下の書籍は所蔵があります♪ 
 

【100 分間で楽しむ名作小説 人間椅子】 

江戸川乱歩 著／KADOKAWA 

請求記号：913.6/ED 


